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І. Загальні положення  

освітньої програми початкової освіти для 1-4-х класів  

Зеленського ліцею 

 

Початкова освіта – це перший рівень повної загальної середньої освіти, який 

відповідає першому рівню Національної рамки кваліфікацій.  

Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, 

компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних 

психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей та розвиток 

самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують її готовність до життя в 

демократичному й інформаційному суспільстві, продовження навчання в основній школі. 

Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 1–2 класи і 3–4 класи, що 

враховують вікові особливості розвитку та потреб дітей і дають можливість забезпечити 

подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, зумовлених готовністю до здобуття освіти. 

Освітня програма для 1-4-х класів закладу розроблена відповідно до законів України 

«Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Концепції реалізації державної 

політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на 

період до 2029 року (схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 

№ 988-р - https://cutt.ly/OyA9z5p), Державного стандарту початкової освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (у редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 № 688) (у 1-4 класах), на основі Типової 

освітньої програми для закладів загальної середньої освіти під керівництвом Савченко 

О.Я., затвердженої рішенням Колегії Міністерства освіти і науки України від 22.02.2018р, 

наказами МОНУ № 268 від 21.03.2018, № 1273 від 08.10.2019, № 743-22 від 12.08.2022. 

Освітня програма початкової освіти для учнів 1-4-х класів Зеленського ліцею окреслює 

підходи до планування й організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх 

компонентів, спланованих і організованих для досягнення учнями визначених результатів 

навчання.  

Освітня програма визначає:  

• деталізований опис компетентностей учнів; 

 • вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою програмою;  

• загальний обсяг навчального навантаження на відповідному рівні (циклі) загальної 

середньої освіти (в годинах), його розподіл між галузями знань та навчальними 

предметами за роками навчання, послідовність їх вивчення;  

• форми організації освітнього процесу;  
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• деталізований опис інструментарію формувального (поточного) оцінювання;  

• перелік і пропонований зміст освітніх галузей;  

• логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних навчальних 

програмах;  

• очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальної програми під 

керівництвом Савченко О.Я. з урахуванням вимог до обов’язкових результатів навчання 

здобувачів освіти згідно з Державним стандартом початкової освіти і змінами до нього. 

Освітню програму побудовано із врахуванням таких принципів:  

- дитиноцентрованості і природовідповідності;  

- узгодження цілей, змісту і очікуваних результатів навчання;  

- науковості, доступності і практичної спрямованості змісту;  

- наступності і перспективності навчання;  

- взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей;  

- логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних компетентностей;  

- можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси;  

- творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання;  

- адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних можливостей, 

потреб та інтересів дітей.  

Зміст програми має потенціал для формування у здобувачів таких ключових 

компетентностей:  

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і письмово 

висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати факти, а також 

любов до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови для ефективного 

спілкування та культурного самовираження, готовність вживати українську мову як рідну 

в різних життєвих ситуаціях;  

2) здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними 

мовами, що передбачає активне використання рідної мови в різних комунікативних 

ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному житті громади, можливість 

розуміти прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних 

ситуаціях, оволодіння навичками міжкультурного спілкування;  

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих математичних 

залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та ситуацій із застосуванням 

математичних відношень та вимірювань, усвідомлення ролі математичних знань та вмінь 

в особистому і суспільному житті людини;  
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4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що передбачають 

формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові ідеї, самостійно чи в 

групі спостерігати та досліджувати, формулювати припущення і робити висновки на 

основі проведених дослідів, пізнавати себе і навколишній світ шляхом спостереження та 

дослідження;  

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання змін у 

близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, умінь, ставлень, 

що є основою компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність успішно 

навчатися, провадити професійну діяльність, відчувати себе частиною спільноти і брати 

участь у справах громади;  

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи екологічного 

природокористування, дотримання правил природоохоронної поведінки, ощадного 

використання природних ресурсів, розуміючи важливість збереження природи для сталого 

розвитку суспільства;  

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування основою 

цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного та етичного 

використання засобів інформаційнокомунікаційної компетентності у навчанні та інших 

життєвих ситуаціях;  

8) навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, 

необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального середовища, 

отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання навчальних потреб, 

визначення власних навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати 

самостійно і в групі;  

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з іншими особами 

для досягнення спільної мети, активність в житті класу і школи, повагу до прав інших 

осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з різними проявами дискримінації, 

цінувати культурне розмаїття різних народів та ідентифікацію себе як громадянина 

України, дбайливе ставлення до власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, 

дотримання здорового способу життя;  

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів мистецької 

творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом розкриття і розвитку 

природних здібностей, творчого вираження особистості;  
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11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають ініціативність, 

готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння організовувати свою 

діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних цінностей ефективної співпраці, 

готовність до втілення в життя ініційованих ідей, прийняття власних рішень.  

Спільними для всіх ключових компетентностей є такі наскрізні вміння: читання з 

розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та системне 

мислення, творчість, ініціативність,здатність логічно обґрунтовувати позицію, вміння 

конструктивно керувати емоціями, оцінювати ризики, приймати рішення, розв'язувати 

проблеми, співпрацювати з іншими особами.  

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі реалізації Освітньої 

програми рекомендується використовувати внутрішньопредметні і міжпредметні зв’язки, 

які сприяють цілісності результатів початкової освіти та переносу умінь у нові ситуації. 

Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій школі.  

Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно до Закону 

України «Про освіту»), враховуючи досягнення попереднього етапу їхнього розвитку. 

Період життя дитини від п’яти до шести (семи) років (старший дошкільний вік) 

визначається цілісною зміною її особистості, готовністю до нової соціальної ситуації 

розвитку. Пріоритетом цього процесу є формування і розвиток базових особистісних 

якостей дітей: спостережливості, допитливості, довільності поведінки, міжособистісної 

позитивної комунікації, відповідальності, діяльнісного і різнобічного освоєння 

навколишньої дійсності та ін. Потенційно це виявляється у певному рівні готовності 

дитини до систематичного навчання – фізичної, соціальної, емоційно-ціннісної, 

пізнавальної, мовленнєвої, творчої. Зберігаючи наступність із дошкільним періодом 

дитинства, початкова школа забезпечує подальше становлення особистості дитини, її 

фізичний, інтелектуальний, соціальний розвиток; формує здатність до творчого 

самовираження, критичного мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, рідного 

краю, української культури, пошанування своєї гідності та інших людей, збереження 

здоров’я.  

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття базової 

середньої освіти за інших умов.  

Повноцінність початкової освіти забезпечується реалізацією як інваріантного, так і 

варіативного складників, які в обов'язковому порядку фінансуються з відповідних 

бюджетів.  

У 1-4-х класах початкової освіти здійснюватиметься поділ класів на групи при окремих 

предметів відповідно до чинних нормативів (інформатики) - відповідно до чинних 
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нормативів (наказ Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 р. № 128, 

зареєстрований в Міністерстві юстиції України від 06.03.2002 за № 229/6517), листа 

МОНУ від 18.05.2018 № 1/9-322 "Роз’яснення щодо порядку поділу класів на групи при 

вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах в умовах повної або 

часткової інтеграції різних освітніх галузей, можливість якої передбачена Державним 

стандартом початкової освіти, затвердженим Постановами Кабінету Міністрів України № 

87 від 21 лютого 2018 р., №688 від 24 липня 2019 р.  

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1-х класах – 35 хвилин, у 2-3-х класах 

– 40 хвилин відповідно до Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти 

(Наказ Міністерства охорони здоровя України від 25.09.2020 № 2205).  

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21лютого 2018 року № 87 

«Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» і змінами до нього години 

фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження 

учнів.  

Форми організації освітнього процесу.  

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку, інтерактивні 

форми і методи навчання – дослідницькі, інформаційні, проекти, сюжетно-рольові ігри, 

інсценізації, моделювання, ситуативні вправи, екскурсії, віртуальні подорожі, спектаклі, 

квести, які вчитель організує у межах уроку або в позаурочний час. Форми організації 

освітнього процесу можуть уточнюватись та розширюватись у змісті окремих предметів 

за умови виконання державних вимог Державного стандарту та окремих предметів 

протягом навчального року. Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів.  

Програми інваріантного складника Типового навчального плану є обов’язковими для 

використання в комунальному закладі. Контроль і оцінювання навчальних досягнень 

здобувачів освіти здійснюються на суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає 

систематичне відстеження їхнього індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих 

умов контрольно-оцінювальна діяльність набуває для здобувачів формувального 

характеру. Контроль спрямований на пошук ефективних шляхів поступу кожного 

здобувача у навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не передбачає 

порівняння із досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку 

адміністративних органів.  
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Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 

самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню відповідальності, 

розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знаннях, уміннях, навичках та їх 

корекції.  

Навчальні досягнення здобувачів у 1-2-х класах підлягають вербальному, 

формувальному оцінюванню, у 3-4-х класах застосовується формувальне і підсумкове за 

навчальних досягнень оцінювання.  

Формувальне оцінювання має на меті:  

підтримати навчальний розвиток дітей;  

вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку;  

діагностувати досягнення на кожному з етапів процесу навчання;  

вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню;  

аналізувати хід реалізації навчальної програми й ухвалювати рішення щодо 

корегування програми і методів навчання відповідно до індивідуальних потреб дитини; 

мотивувати прагнення здобути максимально можливі результати;  

виховувати ціннісні якості особистості, бажання навчатися, не боятися помилок, 

переконання у власних можливостях і здібностях (до наказу МОНУ від 13.07.2021 №813 

«Про методичні рекомендації щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 –х класів 

закладів загальної середньої освіти, від 15.05.2023 № 563 «Про затвердження методичних 

рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти 

в умовах воєнного стану в Україні»). 

 Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень здобувачів з 

очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою програмою.  

Основою для підсумкового оцінювання результатів навчання за рік можуть бути 

результати виконання тематичних діагнотувальних робіт, зааписи оцінювальних суджень 

про результати навчання, зафіксовані на носіях зворотного звязку з батьками, 

спостереження вчителя у процесі формувального оцінювання.  

Формувальне оцінювання здійснюють з метою отримання інформації про досягнення 

учнів задля прийняття рішень про наступні кроки в навчанні як учителем, так і учнем. 

Формувальне оцінювання здійснюється шляхом:  

- постійного педагогічного спостереження учителя за навчальною та іншими видами 

діяльності учнів та коментарів самого учня, інших учнів, учителя;  

- застосування різних прийомів отримання зворотного зв’язку щодо сприйняття, 

розуміння, застосування учнями навчального матеріалу;  
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- визначення динаміки нарощування якісних показників результатів навчання у 

поточній навчальній діяльності;  

- поточного аналізу змістового накопичення учнівського портфоліо; самооцінювання та 

взаємооцінювання результатів навчання учнів;  

- співбесід із батьками учнів задля врахування їх думки щодо особистісного розвитку та 

соціалізації тощо.  

Оцінювання особистих досягнень учня відбувається вербально відповідно до шкали 

оцінювання у свідоцтві досягнень: має значні успіхи; демонструє помітний прогрес; 

досягає результату з допомогою вчителя; потребує значної уваги і допомоги. Вербальні 

оцінки (1-2-і класи), (3-4-і класи) особистісних досягнень фіксуються у свідоцтві 

досягнень.  

Перелік і пропонований зміст освітніх галузей.  

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями:  

Мовна - літературна  

Іншомовна  

Математична  

Природнича  

Технологічна  

Інформативна  

Соціальна і здоров’язбережувальна  

Громадянська та історична  

Мистецька  

Фізкультурна  

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у Типовій освітній програмі 

для закладів загальної середньої освіти під керівництвом Савченко О.Я.  

У початковому курсі мовна-літературної освіти виділено такі змістовні лінії: 

«Взаємодіємо усно», «Читаємо», «Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», 

«Досліджуємо мовні явища». Змістові лінії реалізуються через такі інтегровані курси і 

навчальні предмети: 1 клас – інтегрований курс «Навчання грамоти», 2 клас – навчальні 

предмети «Українська мова», «Читання», 3, 4 класи – навчальні предмети «Українська 

мова», «Літературне читання».  

Освітня галузь «Іншомовна» реалізується через окремий предмет – «Іноземна мова» 

(англійська).  

Освітня галузь "Математична"реалізується через окремий предмет, відповідно, - 

"Математика". Реалізація мети і завдань початкового курсу математики здійснюється за 
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такими змістовими лініями: «Числа, дії з числами. Величини», «Геометричні фігури», 

«Вирази, рівності, нерівності», «Робота з даними», «Математичні задачі і дослідження». 

Освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», «Громадянська та 

історична». Зазначені освітні галузі в інтегрованому курсі «Я досліджую світ» за різними 

видами інтеграції (тематична, процесуальна, міжгалузева; в межах однієї галузі; на 

інтегрованих уроках, під час тематичних днів, в процесі проектної діяльності)за активного 

використання міжпредметних зв’язків, організації різних форм взаємодії учнів. Для 

розв'язання учнями практичних завдань у життєвих ситуаціях залучаються навчальні 

результати з інших освітніх галузей.  

Освітня галузь «Інформатична» реалізується через окремий предмет, відповідно, - 

«Інформатика» з 2 класу.  

Зміст технологічної освітньої галузі реалізується через навчальний предмет «Дизайн і 

технології».  

Реалізація мети і завдань навчального предмета здійснюється за такими змістовими 

лініями: «Інформаційно-комунікаційне середовище», «Середовище проектування», 

«Середовище техніки і технологій», «Середовище соціалізації».  

Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується окремим предметом «Фізична культура», 

мета і завдання якого реалізуються за такими змістовими лініями: «Рухова діяльність», 

«Ігрова та змагальна діяльність».  

Мистецька освітня галузь реалізується через предмети вивчення за окремими видами 

мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво за умови реалізації упродовж 

циклу навчання всіх очікуваних результатів галузі. Розподіл навчальних годин за темами, 

розділами, вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних 

результатів, зазначених у програмі. Очікувані результати навчання здобувачів освіти. 

Освітня програма передбачає досягнення учнями результатів навчання 

(компетентностей), визначених Державним стандартом. Відповідно до мети та загальних 

цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено завдання, які має реалізувати 

вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі.  
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Робочий навчальний план початкової школи  

з українською мовою навчання 

 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

Назва освітньої галузі 1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 

Інваріантний складник Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

Мовно-літературна  7 7 7 7 

Іншомовна 2 3 3 3 

Математична 4 4 5 5 

Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

3 3 3 3 

Технологічна 1 1 1 1 

Інформатична - 1+1* 1 1+1* 

Мистецька 2 2 2 2 

Фізкультурна 3 3 3 3 

Разом  22 25 25 26 

Варіативний складник 1 1 1 1 

Індивідуально-групові заняття: 1 1 1 1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на одного учня 

20 22 23 23 

Всього (без урахування поділу 

класів на групи) 

23 25 26 26 

Всього (з урахування поділу класів 

на групи) 

23 26 26 27 

«*» - години передбачені поділу класу на групи; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор Зеленського ліцею______________ Роман МАРТИНЮК 
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ІІ. Загальні положення  

освітньої програми базової середньої освіти для 5-9-х класів  

Зеленського ліцею 

 

Згідно із Законом України «Про повну загальну середню освіту» Типова освітня 

програма —- це документ, що містить комплекс освітніх компонентів, які забезпечують 

досягнення учнями й ученицями результатів навчання, визначених державним стандартом 

(стандартом спеціалізованої освіти) для відповідного рівня повної загальної середньої 

освіти. 

Типова освітня програма для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (далі — 

Типова освітня програма) застосовується для: 

закладів загальної середньої освіти з навчанням українською мовою; 

Типова освітня програма розроблена на основі Державного стандарту базової середньої 

освіти (далі — Державний стандарт), затвердженого постановою Кабінету Міністрів 

України від ЗО вересня 2020 року № 898, зі змінами, затвердженими постановою Кабінету 

Міністрів України від ЗО серпня 2022 року № 972. 

У цій Типовій освітній програмі терміни вжито в значенні, наведеному в Законах 

України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», інших нормативно-правових 

актах. 

Типова освітня програма окреслює обов’язкові та рекомендовані підходи до 

розроблення закладами загальної середньої освіти та використання ними в освітній 

діяльності освітніх програм на кожному циклі (адаптаційний цикл та цикл базового 

предметного навчання) базової середньої освіти. 

Типова освітня програма визначає: 

вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою базової 

середньої освіти; 

загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі та циклі базового 

предметного навчання (в годинах), його розподіл між освітніми галузями за роками 

навчання. 

У Типовій освітній програмі враховані гарантовані державою права щодо академічної, 

організаційної, фінансової та кадрової автономії закладів освіти, а також права 

педагогічних працівників на академічну свободу. 

Відповідно до Державного стандарту метою базової середньої освіти є розвиток 

природних здібностей, інтересів, обдарувань учнівства, формування компетентностей, 

необхідних для їх соціалізації та громадянської активності, свідомого вибору подальшого 

життєвого шляху та самореалізації, продовження навчання на рівні профільної освіти або 
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здобуття професії, виховання відповідального, шанобливого ставлення до родини, 

суспільства, навколишнього природного середовища, національних та культурних 

цінностей українського народу. 

Освітня програма закладу загальної середньої освіти, розроблена на основі Типової 

освітньої програми, відповідно до частини третьої статті 11 Закону України «Про повну 

загальну середню освіту». 

Освітня програма закладу освіти може містити інші складники, що враховують 

специфіку та особливості освітньої діяльності закладу освіти. 

 

Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть розпочинати учні й 

учениці, які на момент зарахування (переведення) до закладу загальної середньої освіти, 

що забезпечує здобуття відповідного рівня повної загальної середньої освіти, досягли 

результатів навчання, визначених у Державному стандарті початкової освіти, що 

підтверджено відповідним документом (свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про початкову 

освіту). 

Визнання результатів навчання здобувачів освіти, які в умовах воєнного стану 

вимушено виїхали за межі України та повернулися в Україну, здійснюється в порядку, 

визначеному педагогічною радою закладу освіти, Із урахуванням рекомендацій 

Міністерства освіти і науки України (наказ МОН від 02.08.2024 № 1093). 

Визнання результатів навчання здобувачів освіти із числа внутрішньо переміщених 

осіб може бути здійснено на основі довідки або іншого документа, виданого закладом 

освіти, у якому дитина здобувала освіту за місцем тимчасового перебування. 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких навчальних предметів за 

рівень початкової освіти учні повинні пройти відповідне оцінювання впродовж першого 

семестру навчального року. 

 

Типові навчальні плани 

Типові навчальні плани базової середньої освіти розроблено для: 

закладів з навчанням українською мовою  

Типові навчальні плани містять: 

орієнтовний перелік навчальних предметів та Інтегрованих курсів для реалізації кожної 

освітньої галузі, а також орієнтовний перелік міжгалузевих інтегрованих курсів; 

розподіл навчального навантаження за роками навчання між навчальними предметами / 

інтегрованими курсами; 
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години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами (це 

різниця між сумарною мінімальною кількістю годин, визначеною Державним стандартом 

для відповідного року навчання, і гранично допустимим річним навчальним 

навантаженням). 

 Навчальне навантаження в типових навчальних планах орієнтоване на визначений 

базовим навчальним планом Державного стандарту діапазон мінімальної та максимальної 

кількості годин у межах кожної освітньої галузі на адаптаційному та предметному циклах 

навчання базової середньої освіти. 

Кількість годин на вивчення окремих навчальних предметів та інтегрованих курсів у 

типовому навчальному плані орієнтована на мінімальну кількість навчальних годин, 

визначену базовим навчальним планом базової середньої освіти . 

У типовому навчальному плані визначено години навчального навантаження для 

перерозподілу між освітніми компонентами, які можна: 

перерозподіляти між різними освітніми галузями, ураховуючи особливості організації 

освітнього процесу в закладі освіти й індивідуальні освітні потреби здобувачів освіти; 

використовувати для вибіркових освітніх компонентів (курсів за вибором 

(факультативних курсів), міжгалузевих інтегрованих курсів), проектної діяльності, 

проведення індивідуальних консультацій і групових занять. 

Заклад освіти може додавати в навчальний план вибіркові освітні компоненти, що не 

вказані в Типовій освітній програмі. Для цих освітніх компонентів заклад освіти 

використовує модельні навчальні програми, які отримали гриф «Рекомендовано 

Міністерством освіти і науки України», «Схвалено для використання в освітньому 

процесі» в установленому порядку, або на основі модельних розробляє навчальні 

програми, які затверджує педагогічна рада закладу освіти. 

Керуючись пунктом 26 Державного стандарту, заклад освіти визначає: 

кількість навчальних годин на вивчення кожної освітньої галузі в межах кількості 

годин, визначених Типовою освітньою програмою для відповідної освітньої галузі 

(додатки 1, 2); 

кількість навчальних годин на вивчення окремих освітніх компонентів галузі в межах 

навчальних годин, визначених освітньою програмою закладу для відповідної освітньої 

галузі; 

кількість навчальних годин на вивчення вибіркових освітніх компонентів у межах 

годин навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами. 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами 

заклад освіти може використовувати для збільшення кількості годин на обов’язкові 
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освітні компоненти (навчальні предмети / інтегровані курси) до максимальної кількості 

годин для відповідної освітньої галузі (згідно з додатками 1, 2) або перерозподіляти їх на 

вибіркові освітні компоненти та/або для проведення індивідуальних консультацій І 

групових занять, зокрема для подолання втрат у навчанні. 

Сума годин на вивчення всіх освітніх галузей у навчальному плані закладу загальної 

середньої освіти не повинна перевищувати загальну річну кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на групи), визначену базовим 

навчальним планом, із дотриманням вимог гранично допустимого річного навчального 

навантаження. 

Рішення про перерозподіл годин між освітніми галузями, навчальними предметами 

та/або Інтегрованими курсами ухвалює педагогічна рада, яка затверджує освітню 

програму закладу освіти. 

Модельні навчальні програми 

Усі обов’язкові результати навчання, визначені Державним стандартом базової 

середньої освіти в межах певної освітньої галузі, можуть бути реалізовані одним чи 

кількома навчальними предметами / інтегрованими курсами, для кожного з яких має бути 

створена модельна навчальна програма. 

Модельна навчальна програма (далі - МНП) - документ, що визначає орієнтовну 

послідовність досягнення очікуваних результатів навчання, зміст навчального предмета / 

інтегрованого курсу та види навчальної діяльності, рекомендовані для використання в 

освітньому процесі. 

Модельні навчальні програми розробляють для всього рівня базової середньої освіти 

(5-9 класи) або окремо для кожного циклу: адаптаційного циклу (5-6 класи) та циклу 

базового предметного навчання (7-9 класи). 

Рекомендацією для використання модельної навчальної програми в освітньому процесі 

закладів освіти, що забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти, є надання 

грифа «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України». 

Спираючись на МНП, заклад освіти може розробляти навчальні програми предметів, 

білінгвальних курсів, Інтегрованих (зокрема міжгалузевих) курсів, що мають містити опис 

результатів навчання в обсязі не меншому, ніж визначено Державним стандартом та/або 

відповідними МНП. Формування змісту навчальних предметів, білінгвальних курсів, 

інтегрованих курсів може здійснюватися шляхом упорядкування в логічній послідовності 

результатів навчання кількох освітніх галузей, однієї освітньої галузі або її окремих 

складників. 
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Навчальні програми, розроблені на основі МНП, затверджує педагогічна рада закладу 

освіти. 

Форми організації освітнього процесу 

Освітній процес організовують у безпечному освітньому середовищі та здійснюють із 

урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного й інтелектуального розвитку 

дітей, їхніх особливих ОСВІТНІХ потреб. 

 Вибір форм залежить від наявності необхідних ресурсів (матеріально-технічного, 

кадрового, навчально-методичного, інформаційного забезпечення освітньої діяльності 

тощо), а також форм здобуття освіти. 

За потреби заклад освіти може організувати здобуття освіти за індивідуальною 

освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія учня чи учениці реалізується з 

урахуванням необхідних для цього ресурсів, наявних у закладі (закладах) освіти та інших 

суб’єктів освітньої діяльності, зокрема тих, що забезпечують здобуття освіти за 

мережевою формою здобуття освіти. Індивідуальна освітня траєкторія учня чи учениці 

реалізується на підставі Індивідуальної програми розвитку, індивідуального навчального 

плану, який розробляють педагогічні працівники у взаємодії з учнем чи ученицею та/або 

його чи її батьками (особами, які їх замінюють); його схвалює педагогічна рада закладу 

освіти, затверджує керівник І підписують батьки (особи, які їх замінюють). 

З метою належної організації освітнього процесу в закладах загальної середньої освіти 

формують класи та/або групи, зокрема спеціальні, інклюзивні, з дистанційною формою 

здобуття освіти. 

Опис інструментарію оцінювання 

Оцінюванню підлягають результати навчання з навчальних предметів, інтегрованих 

курсів обов'язкового освітнього компонента типового навчального плану. Оцінювання 

результатів навчання предметів / інтегрованих курсів вибіркового освітнього компонента 

здійснюється за рішенням педагогічної ради закладу освіти. 

Оцінювання результатів навчання учнівства здійснюється згідно з вимогами до 

обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом на основі 

компетентнісного підходу. 

Результати оцінювання виражаються в балах (від 1 до 12) та/абс в оцінювальних 

судженнях. Оцінювання здійснюють за визначеними критеріями, які дають змогу 

встановити відповідність між вимогами до обов’язкових результатів навчання, 

визначеними Державним стандартом, І фактичними результатами навчання, яких досягай 

учні й учениці. 
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Оцінювання відповідності результатів навчання учнів й учениць, які завершили 

здобуття базової середньої освіти, вимогам Державного стандарту здійснюється шляхом 

державної підсумкової атестації в установленому законодавством порядку. 

Оцінювання результатів навчання учнівства з навчальних предметів, інтегрованих 

курсів здійснюють відповідно до загальних критеріїв оцінювання та галузевих критеріїв, у 

яких ураховано характеристики груп загальних результатів навчання відповідної освітньої 

галузі. 

Оцінювання здійснюють із застосуванням завдань різних когнітивних рівнів: на 

відтворення знань, на розуміння, на застосування в стандартних і змінених навчальних 

ситуаціях, уміння висловлювати власні судження, ставлення тощо. 

Частотність і процедури проведення оцінювання, а також види діяльності, результати 

яких підлягають оцінюванню, педагоги визначають з урахуванням дидактичної мети, 

особливостей змісту навчального предмета / інтегрованого курсу та з урахуванням етапу 

опанування програмовим матеріалом у цілому та етапу опанування очікуваним 

результатом навчання зокрема.  

Технології та підходи до оцінювання в різних класах закладу загальної середньої освіти 

можуть мати відмінності, що спрямовані на реалізацію освітньої програми закладу освіти. 

Оцінювання результатів навчання учнівства здійснюють відповідно до вимог 

Державного стандарту базової середньої освіти та створених на його основі МНП із 

застосуванням різних способів і засобів для визначення рівня досягнення результатів 

навчання для певної групи результатів або її складників, а також змістових одиниць 

певної програмової теми / частини теми (якщо тема велика за обсягом). 

Оцінювання результатів навчання здійснюють із застосуванням таких способів І 

засобів: 

усного (опитування індивідуальне, групове тощо); 

письмового (окремі навчальні завдання, зокрема тестові з використанням ІТ, перекази 

тощо, а також діагностувальні роботи, диктанти й ін.); 

практичного (дослід, практична робота, навчальний проект, учнівське портфоліо, 

спостереження, робота з картами, заповнення таблиць, побудова схем, моделей з 

використанням електронних засобів навчання тощо); 

комплексного, що поєднує різні способи й засоби оцінювання, кілька змістових 

одиниць певної програмової теми / частини теми (якщо тема велика за обсягом) / кількох 

тем чи розділу і передбачають оцінювання (за кількома групами результатів або їх 

складниками). 
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Семестрове оцінювання здійснюють за групами результатів навчання, визначених 

Державним стандартом базової середньої освіти. 

Річне оцінювання здійснюють на підставі семестрового за системою оцінювання, 

визначеною законодавством, а результати такого оцінювання відображають у свідоцтві 

досягнень, яке видають учневі чи учениці щороку. 

Заклад освіти може самостійно визначати інструментарій, шкали оцінювання. У разі 

запровадження власної шкали оцінювання результатів навчання заклад освіти має 

визначити та оприлюднити правила переведення у 12-бальну шкалу оцінювання. 

Пояснювальна записка 

 

Кількість навчальних годин для вивчення української мови в навчальному плані 

закладу освіти відповідно до абзацу четвертого частини третьої статті 11 Закону України 

«Про повну загальну середню освіту» не може бути меншою, ніж у типовому навчальному 

плані. 

Уроки з фізичної культури, згідно із частиною четвертою статті 26 Закону України 

«Про фізичну культуру і спорт», є обов’язковими і проводяться не менше трьох разів на 

тиждень, що відображається в навчальному плані закладу освіти для кожного класу. 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховують під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження. 

Сумарна кількість годин, визначена в навчальному плані освітньої програми закладу на 

освітню галузь, не може перевищувати максимальну кількість годин. 

Сума годин на вивчення всіх освітніх галузей не повинна перевищувати загальнорічної 

кількості навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи), визначеної базовим навчальним планом базової середньої освіти, із дотриманням 

вимог гранично допустимого річного навчального навантаження. 

У закладах загальної середньої освіти можуть запроваджуватися як галузеві, так і 

міжгалузеві інтегровані курси, формування змісту яких може здійснюватися шляхом 

упорядкування в логічній послідовності результатів навчання кількох освітніх галузей або 

окремих їх складників. Ці інтегровані курси вивчають за модельними навчальними 

програмами, які отримали гриф «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України», 

або навчальними програмами, які отримали гриф «Схвалено для використання в 

освітньому процесі» в установленому порядку, або за навчальними програмами, 

затвердженими педагогічною радою, що містять опис результатів навчання в обсязі не 

меншому, ніж передбачено Державним стандартом та/або відповідними модельними 

навчальними програмами. 
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У навчальному плані заклад освіти може поєднувати різні освітні компоненти, зокрема, 

включати в навчальний план лише окремі навчальні предмети або лише інтегровані курси, 

або поєднувати навчальні предмети та інтегровані курси. 

У мовно-літературній освітній галузі для 5-9 класів може бути обрано такі варіант 

поєднання освітніх компонентів: 

варіант 1 - інтегрований мовно-літературний курс, іноземна мова; 

варіант 2 - українська мова, інтегрований курс літератур, іноземна мова; 

варіант 3 - українська мова, українська література, зарубіжна література, іноземна мова. 

Друга іноземна мова (не менше ніж дві години на тиждень) може бути включена до 

навчального плану освітньої програми за вибором закладу освіти як вибірковий освітній 

компонент за рахунок годин навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 

компонентами. 

У математичній освітній галузі для 7-9 класів може бути обрано інтегрований курс 

«Математика» або окремі навчальні предмети - алгебра і геометрія. 

У природничій освітній галузі для 6 класу може бути обрано інтегрований курс 

природничої освітньої галузі (за умови, що модельна навчальна програма цього курсу 

охоплює географічний складник) або інтегрований курс природничої освітньої галузі і 

географію (за умови, що модельна навчальна програма інтегрованого курсу природничої 

освітньої галузі не охоплює географічного складника). 

Інтегрований курс природничої освітньої галузі у 5-6 класах вивчається за однією з 

модельних навчальних програм («Пізнаємо природу», «Довкілля» «Природничі науки» 

тощо), що має гриф «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» (додаток 5 до 

Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, далі - 

додаток 5). 

У 7-9 класах може бути обрано Інтегрований курс природничої освітньої галузі, 

зокрема «Природничі науки» (7-8 годин на тиждень) або окремі навчальні предмети - 

біологія, географія, фізика, хімія. Вивчення окремих навчальних предметів може бути 

доповнене інтегрованим курсом «Природничі науки» (2 години на тиждень), який 

сприятиме інтеграції знань і формуванню в учнівства цілісної наукової картини світу. 

Соціальна і здоров’язбережувальна освітня галузь у 5-7 класах реалізується через 

інтегрований курс (наприклад, «Здоров’я, безпека та добробут» тощо), який може бути 

доповнений одним із курсів соціального, емоційного та етичного спрямування за рахунок 

годин навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами за 

умови, що для цих курсів заклад освіти використовує модельні навчальні програми, які 
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отримали гриф «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України», або навчальні 

програми, які отримали гриф «Схвалено для використання в освітньому процесі» в 

установленому порядку. 

У 8-9 класах для реалізації мети соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі 

поєднують такі обов’язкові освітні компоненти: інтегрований курс соціальної і 

здоров’язбережувальної освітньої галузі (наприклад, «Здоров’я, безпека та добробут» 

тощо) і курс «Підприємництво і фінансова грамотність». 

У громадянській та історичній освітній галузі для 6-9 класів може бути обрано такі 

варіанти поєднання освітніх компонентів: 

варіант 1 - інтегрований курс громадянської та історичної освітньої галузі; 

варіант 2 - інтегрований курс історії та курс громадянської освіти; 

варіант 3 - історія України, всесвітня історія, громадянська освіта. 

Правознавство є обов’язковим освітнім компонентом галузі в 9 класі. 

Інтегрований курс громадянської та історичної освітньої галузі вивчають за однією з 

модельних навчальних програм, що має гриф «Рекомендовано Міністерством освіти і 

науки України», і яка міститься в Переліку модельних навчальних програм Типової 

освітньої програми. 

Під час визначення кількості годин для вивчення освітніх компонентів громадянської 

та історичної освітньої галузі рекомендовано дотримуватися максимального показника, 

визначеного для цієї освітньої галузі. 

Кількість навчальних годин, визначену в навчальному плані закладу освіти на вивчення 

вибіркових освітніх компонентів, не зараховують до максимального показника кількості 

годин, визначеного на ту чи іншу освітню галузь. 

Заклад освіти може планувати вивчення певного навчального предмета або 

інтегрованого курсу концентровано. Навчальні предмети та курси з навчальним 

навантаженням 0,5 години на тиждень рекомендовано вивчати протягом одного семестру. 

 

Вимоги до модельних навчальних і навчальних програм 

Модельну навчальну програму і навчальну програму розробляють на основі 

Державного стандарта базової середньої освіти (далі - Державний стандарт). Вона 

повинна: 

ґрунтуватися на визначених стандартом ціннісних орієнтирах (пункт 4 Державного 

стандарта); 

охоплювати формування наскрізних у всіх ключових компетентностях умінь (пункт 9 

Державного стандарту); 
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орієнтуватися на компетентнісній потенціал відповідної галузі / галузей, що визначає 

здатність кожної освітньої галузі формувати всі ключові компетентності через розвиток 

умінь і ставлень та базові знання (Додатки № 1,7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21 до Державного 

стандарта); 

передбачати реалізацію вимог до обов’язкових результатів навчання у відповідній 

галузі / галузях (Додатки № 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 12,14, 16, 18, 20, 22 до Державного 

стандарта). 

Структура модельної навчальної / навчальної програми: 

1. Вступна частина - пояснювальна записка, де визначено основні положення щодо 

ролі й значення навчального предмета / інтегрованого курсу в системі загальної середньої 

освіти (його мету, завдання, принципи, на яких ґрунтується програма, структуру курсу, 

способи реалізації цієї програми та особливості організації освітнього процесу з цього 

навчального предмета і інтегрованого курсу тощо). 

2. Основна частина, де викладено орієнтовну послідовність досягнення очікуваних 

результатів навчання учнівства за роками навчання, пропонований зміст навчального 

предмета / інтегрованого курсу та види навчальної діяльності. 

3. Прикінцева частина (за потреби), де запропоновано методичні рекомендації з 

реалізації цієї програми з урахуванням особливостей організації освітнього процесу з 

навчального предмета І інтегрованого курсу, використання різних систем оцінювання 

(серед яких формувальне та підсумкове), рекомендовані ресурси, обладнання тощо. 

Вступна частина. 

У пояснювальній записці: 

зазначають освітню(-і) галузь(-і), реалізацію якої(-их) забезпечує навчальний предмет / 

інтегрований курс; 

окреслюють освітню мету навчального предмета / інтегрованого курсу, узгоджену з 

метою відповідної(-их) освітньої(-іх) галузі(-ей) Державного стандарту; 

описують способи реалізації цієї програми та особливості організації освітнього 

процесу дід час вивчення цього навчального предмета і інтегрованого курсу. 

Формулювання мети має брати до уваги очікувані результати навчання за певним 

навчальним предметом і інтегрованим курсом і відповідати обов’язковим результатам 

навчання освітньої галузі / освітніх галузей на рівні базової середньої освіти або її 

окремому циклі, зокрема відображаючи вміння і якості особистості (компетентності), які 

мають бути сформовані через діяльність наприкінці навчання за програмою. 

Для досягнення мети, визначеної в модельній навчальній / навчальній програмі, 

потрібно окреслити дидактичні засади її реалізації, зокрема визначити завдання, через які 
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конкретизувати способи досягнення мети та можливості навчального предмета / 

інтегрованого курсу для досягнення результатів навчання, визначених Державним 

стандартом для відповідного рівня (циклу) повної загальної середньої освіти. 

Водночас мета й завдання мають ґрунтуватися на ціннісних орієнтирах, окреслених 

Державним стандартом базової середньої освіти, та орієнтуватися на компетентнісний 

потенціал відповідної(-их) галузі(-ей). 

Основна частина. 

1. Очікувані результати навчання. Послідовність очікуваних результатів навчання є 

стрижневим компонентом модельної навчальної / навчальної програми, довкола якого 

розгортається пропонований зміст навчального предмета / інтегрованого курсу та види 

навчальної діяльності, які забезпечують реалізацію програми. Очікувані результати 

навчання мають відповідати визначеним у Державному стандарті базової середньої освіти 

вимогам до обов’язкових результатів навчання учнівства. Кожен очікуваний результат 

навчання має бути сформульований на основі відповідного орієнтира для оцінювання з 

Державного стандарту базової середньої освіти із зазначенням індексу цього орієнтира. 

У послідовності викладу очікуваних результатів у межах теми (розділу, модуля тощо) 

програми можна дотримуватися послідовності  результатів навчання, визначених 

відповідними освітніми галузями в Державному стандарті базової середньої освіти. 

Формулювання очікуваних результатів навчання мають відображати процес їх 

формування через навчальну діяльність учнівства. Для оптимального використання 

очікуваного результату в системі оцінювання досягнень (зокрема у формувальному 

оцінюванні), його опис має бути таким, що дає змогу виміряти рівень його досягнення 

учнями та ученицями. З огляду на це потрібно уникати формулювань на кшталт «має 

уявлення», «намагається» тощо. 

Отже, очікувані результати навчання окреслюють за роками навчання на основі 

відповідних обов’язкових результатів (орієнтирів для оцінювання) здобувачів освіти з 

певної(-их) освітньої(-іх) галузі(-ей), відображаючи поступ у розвитку того чи того вміння 

чи ставлення, послідовність його формування в динаміці освітнього процесу, ураховуючи 

логіку й наступність викладу змісту навчального предмета / Інтегрованого курсу. 

2. Пропонований зміст. Пропонований зміст може бути структуровано відповідно до 

компонентів базових знань відповідної(-их) освітньої(-их) галузі(-ей) та (за погреби) 

конкретизовано з огляду на мінімальну кількість годин навчального навантаження, 

визначену на відповідний навчальний предмет / інтегрований курс у типовому 

навчальному плані 
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3. Види навчальної діяльності. Пропоновані види навчальної діяльності повинні 

узгоджуватися з очікуваними результатами навчання і пропонованим змістом. їхній 

перелік повинен бути мінімальним й орієнтовним. 

Прикінцева частина. 

У прикінцевій частині модельної навчальної / навчальної програми має бути описано 

стратегію, методичні підходи до спільної діяльності вчителя / вчительки й учнівства щодо 

досягнення очікуваних результатів навчання з навчального предмета / інтегрованого 

курсу, окреслено специфічні для навчального предмета / інтегрованого курсу методи й 

технології навчання, запропоновано орієнтовні ресурси, необхідні для досягнення мети, 

використання різних систем оцінювання (зокрема формувального та підсумкового), 

інструментарій для оцінювання тощо. 

Модельна навчальна програма / навчальна програма з певного навчального предмета / 

інтегрованого курсу, яка реалізує частину обов’язкових результатів навчання в межах 

однієї освітньої галузі, повинна містити вказівку на інші модельні навчальні програми / 

навчальні програми (одну або кілька), у поєднанні з якими вона охоплюватиме всі 

обов’язкові результати навчання цієї галузі. 

Модельні навчальні програми / навчальні програми з певного навчального предмета / 

інтегрованого курсу, які реалізують частину обов’язкових результатів навчання в межах 

однієї освітньої галузі, повинні подаватися на грифувания як комплект програм із 

узгодженими очікуваними результатами навчання в повному обсязі. 

У навчальній програмі має бути визначена кількість годин, яка необхідна на 

провадження послідовності досягнення результатів навчання учнів з відповідних 

навчальних предметів (інтегрованих курсів), змісту тієї чи іншої теми (розділу, модуля 

тощо) та видів навчальної діяльності учнів. 

Навчальну програму предмета, інтегрованого курсу (у тому числі білінгвальних курсів) 

розробляють на основі обраної(-их) модельної(-их) навчальної(“Их) програми(-м) із 

урахуванням кількості годин, визначених у навчальному плані закладу освіти на вивчення 

навчального предмета / інтегрованого курсу. 

Розробник навчальної програми може: 

доповнювати зміст обраної модельної навчальної програми, залучаючи регіональний 

компонент; 

розширювати / поглиблювати або ущільнювати зміст окремих елементів (розділів, тем, 

модулів тощо) обраної модельної навчальної програми, зважаючи на потреби учнівства, 

матеріально-технічне забезпечення закладу освіти, запити батьків, громади тощо; 
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вилучати окремі питання з метою уникнення надмірної деталізації змісту навчального 

матеріалу; 

змінювати послідовність вивчення тем, запропоновану обраною модельною 

навчальною програмою, не порушуючи логічної послідовності досягнення результатів 

навчання; 

доповнювати тематику практичних і творчих робіт. Загальний обсяг таких змін може 

досягати 20%. 

Пояснювальна записка до навчального плану 

Зеленської гімназії 

Зеленська гімназія 2024-2025 н.р. має 157  учнів з них  69 учнів початкової ланки, 88 

учнів основної ланки. В школі організовано інклюзивне навчання учениці 8-го класу 

Лавринюк Дарії Ігорівни, відповідно до висновку про комплексну психолого-педагогічну 

оцінку розвитку дитини від 10.06.2022р. № ІРЦ-85353/2022/304221 та індивідуальну 

форму навчання (педагогічний патронаж) учня 8-го класу Добровольського Назарія Р., 

відповідно до постанови ЛКК від 26.08.2024р. №188. 

Навчальний  план на 2024/2025 н. р. складений на основі типових освітніх програм: 

- для 1,2-го класів – за типовою освітньою програмою для закладів загальної 

середньої освіти, затверджені наказом МОН України від 08.10.2019р. №1272 під 

керівництвом Савченко О.Я.; 

- для 3,4-го класів – за типовою освітньою програмою для закладів загальної 

середньої освіти, затверджені наказом МОН України від 08.10.2019р. №1273 під 

керівництвом Савченко О.Я.; 

- для 5-7  класів – за типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти, затвердженим наказом МОН України №235 від 19.02.2021р. 

( редакції наказу МОН України 09.08.2024р. №1120); 

- для 8,9  класів – за типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня, затвердженим наказом МОН України №405 від 20.04.2018р.; 

Навчальний план включає в себе інваріантну складову, сформовану на державному 

рівні та варіативну складову, зміст якої сформований школою самостійно на засідання 

педагогічної ради 

Розподіл годин варіативної складової навчального плану з урахуванням 

індивідуальних освітніх потреб учнів, проблемних питань роботи закладу, а також за 

рішенням педагогічної ради закладу, побажаннями батьків та учнів виділено такі години: 

Початкова школа: 

 1-й клас – індивідуально-групові заняття 1год; 
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 2-й клас – індивідуально-групові заняття 1год; 

 3-й клас – індивідуально-групові заняття 1год; 

 4-й клас – індивідуально-групові заняття 1 год; 

Основна школа: 

 8-й клас - курс за вибором «Основи християнської етики» 1 год; 

 8-й клас - курс за вибором «Прикладні фінанси» 0,5 год; 

 8-й клас - факультатив «Історія нашого краю» 1 год; 

 9-й клас - курс за вибором «Основи християнської етики» 1 год; 

 8-й клас - факультатив «Креслення» 1 год; 

Всього: 8,5 год 

 Гурткова робота – 9 год. 

Спортивно-масова робота  – 9год. 

Відповідно до наказу МОН України від 20 лютого 2002 року № 128 здійснено поділ 

класів на групи: 

Клас К-ть годин 

на поділ предметів 

Інформатика, к-ть год 

2 1год 

4 1 год 

5 2 год 

6 2 год 

7 2 год 

9 2 год 

Всього 10 год 

 

Навчально-виховний процес здійснюється в змішаній формі формі. Навчальна 

кількість годин для початкової ланки становить 102 години, основної 178,5 годину, 

індивідуальне навчання 8 клас 14 год  (разом 294,5 год) + 9 год гуртка «Школа безпеки»,  

4 год гуртка «Волейбол», 5год гуртка «Футбол». 
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Робочий навчальний план основної школи  

з українською мовою навчання 

 

Назва освітньої галузі  Навчальні предмети, 

інтегровані курси 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

5 6 7 

 

Мовно-літературна Українська мова  4 4 3 

Українська  література 1,5 1,5 2 

Зарубіжна література 1,5 1 1,5 

Іноземна мова(англійська) 3,5 3,5 3,5 

Математична Математика 5 5 - 

Алгебра - - 3 

Геометрія - - 2 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

1,5 1,5 - 

Міжгалузевий інтегрований курс 

«STEM» 

1,5 1,5 _ 

Біологія - - 2,5 

Географія - 2 2 

Фізика - - 2 

Хімія - - 1 

 

Соціальна 

 і здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1,5 1,5 

Інтегрований курс «Вчимося жити 

разом» 

0,5 0,5 - 

 

 

Громадянська та історична 

Інтегрований курс історії та 

громадянської освіти  

1 2 - 

Історія України - - 1 

Всесвітня історія - - 0,5 

Громадянська освіта - - 0,5 

Інформатична Інформатика 2+2* 2+2* 2+2* 

Технологічна Технології 2 2 1,5 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 0,5 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

 

 

«Основи християнської етики» 

(курс за вибором ) 
1 1 1 

Разом 31 34 35 

Гранично допустиме навчальне навантаження на одного учня 28 31 32 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31 34 35 

Всього (з урахування поділу класів на групи) 33 36 37 

«*» - години передбачені поділу класу на групи; 

 

Директор Зеленської гімназії______________ Роман МАРТИНЮК 
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Робочий навчальний план основної школи  

з українською мовою навчання 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

у класах 

 8 9 

Інваріантна складова Укр. мова навчання 

Українська мова  2 2 

Українська  література 2 2 

Іноземна мова(англійська) 3 3 

Зарубіжна література 2 2 

Історія України  1,5+0,5** 1,5+0,5** 

Всесвітня історія 1 1+0,5** 

Правознавство  - 1 

Мистецтво 1 1 

Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 

Біологія 2 2 

Географія 2 1,5 

Фізика 2 3 

Хімія 2 2 

Трудове навчання 1 1 

Інформатика 2 2+2* 

Основи здоров’я 1 1 

Фізична культура 3 3 

Разом 32 36 

Варіативна складова 2.5 2 

Факультативи,  курс за вибором, 

індивідуальні заняття: 

2,5 2 

«Основи християнської етики» (курс 

за вибором) 

1 1 

«Прикладні фінанси» (курс за 

вибором) 

0,5 - 

Креслення (факультатив) - 1 

«Історія нашого краю» (факультатив) 1 - 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на одного учня 

33 33 

Всього (без урахування поділу класів 

на групи) 

34,5 36 

Всього (з урахування поділу класів 

на групи) 

34.5 38 

«*» - години передбачені поділу класу на групи; 

«**» - години передбачені на додаткові базові предмети за рахунок варіативної складової; 

 

Директор Зеленської гімназії______________ Роман МАРТИНЮК 
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Навчальний план індивідуального навчання 

учня 8-го класу Добровольського Назарія Руслановича 

Зеленської гімназії 

В школі організовано індивідуальне навчання  учня 8-го класу Добровольського 

Назарія, відповідно до постанови ЛКК від 26.08.2024р. №188. 

Робочий навчальний план на 2024/2025 н. р. складений на основі типової освітньої 

програми спеціальних закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з 

особливими освітніми потребами наказ №627 від 12.06.2018р.: 

- для 8  класів - за навчальним планом спеціальних закладів загальної середньої 

освіти з навчанням українською мовою для дітей із затримкою психічного розвитку 

(Таблиця 16 до Типової освітньої програми). 

Навчальна кількість годин для індивідуального навчання 14 годин. 

Навчальні предмети Кількість 

годин на 

тиждень 

Укр. мова 1,5 

Укр. літ 1 

Англійська 1 

Зарубіжна література 0,5 

Історія України 0,5 

Всесвітня історія 0,5 

Алгебра 1 

Геометрія 1 

Біологія 1 

Географія 1 

Фізика 1 

Хімія 1 

Мистецтво 0,5 

Основи здоров’я 0,5 

Трудове  1 

Інформатика 1 

 

Директор Зеленської гімназії______________ Роман МАРТИНЮК 
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Навчальний план інклюзивного навчання 

учениці 9-го класу Лавринюк Дарії Ігорівни 

Зеленського ліцею 

В школі організовано інклюзивне навчання  учениці 9-го класу Лавринюк Дарії 

Ігорівни(потребує корекційно-розвиткових занять), відповідно до висновку про 

комплексну психолого-педагогічну оцінку розвитку дитини від 18 січня 2022 р. № ІРЦ-

85353/2022/304221 . 

Робочий навчальний план на 2024/2025 н. р. складений за типовою освітньою 

програмою для закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з порушенням 

зору(для дітей зі зниженим зором), затвердженим наказом МОН України №627 від 

12.06.2018р. 

Навчальний план включає корекційно-розвиткові заняття: 

- Заняття з практичним психологом(розвиток емоційно-вольової сфери) – 1 год; 

- Заняття з вчителем-дефектологом: заняття з тифлопедагогом. Орієнтування в 

просторі – 2 год. 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

 9 

Інваріантна складова Укр. мова навчання 

Українська мова  2 

Українська  література 2 

Іноземна мова(англійська) 3 

Зарубіжна література 2 

Історія України  1,5+0,5** 

Всесвітня історія 1+0,5** 

Правознавство  1 

Мистецтво 1 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Трудове навчання 1 

Інформатика 2+2* 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 36 

Варіативна складова 2 

Факультативи,  курс за вибором, 

індивідуальні заняття: 

2 
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«Основи християнської етики» (курс 

за вибором) 

1 

«Прикладні фінанси» (курс за 

вибором) 

- 

Креслення (факультатив) 1 

«Історія нашого краю» (факультатив) - 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на одного учня 

33 

Всього (без урахування поділу класів 

на групи) 

36 

Всього (з урахування поділу класів 

на групи) 

38 

 

Директор Зеленської гімназії______________ Роман МАРТИНЮК 

 


